
 

 

 
 

   
 

Woche der Nachhaltigkeit 2024  

 

Gemeinsam wirKEn für bewussteren Konsum: Launch der Tauschecke 2nd 
Life – 2nd Chance 

In einer Zeit, in der Umweltschutz und Nachhaltigkeit immer wichtiger werden, erweist sich eine 
Tauschecke als innovatives Konzept, das nicht nur den Austausch von Gegenständen ermöglicht, 
sondern auch zu einer nachhaltigeren Lebensweise beiträgt. 

Für den Sozialdienst muslimischer Frauen Kempten - SmF Kempten e.V. ist beides wichtig. So bietet 
die diesjährige Nachhaltigkeitswoche eine gute Möglichkeit, das Projekt “wirKEn - Wir in Kempten für 
Nachhaltigkeit und Integration” bei Kaffee und Kuchen vorzustellen und gleichzeitig unsere 
Tauschecke “2nd Life – 2nd Chance” zu launchen.  

Eine Tauschecke ist eine geeignete Plattform, um Menschen zusammenzubringen, die Kleidung und 
Gegenstände miteinander teilen, tauschen und weitergeben möchten, anstatt sie wegzuwerfen oder 
neu zu kaufen. Die Vorteile einer Tauschecke liegen dabei auf der Hand: Durch den Austausch und 
die Wiederverwendung von Gegenständen wird der Ressourcenverbrauch reduziert und die 
Umweltbelastung verringert. Anstatt neue Produkte zu kaufen, können die Besucher:innen 
vorhandene Ressourcen nutzen und so ihren ökologischen Fußabdruck minimieren. 

Für den SmF Kempten stehen natürlich - neben der Nachhaltigkeit - besonders Gemeinschaft und 
soziale Interaktion im Fokus: Die Tauschecke soll den Austausch zwischen Menschen fördern und die 
Gemeinschaft stärken. Indem sie Gegenstände teilen und weitergeben, lernen die Besucher:innen 
neue Menschen kennen und unterstützen sich gegenseitig in ihrem Streben nach einem nachhaltigen 
Lebensstil. 

Die Tauschecke ist nicht nur eine praktische Möglichkeit, um Gegenstände zu teilen und 
weiterzugeben, sondern auch ein Schritt in Richtung einer bewussteren Konsumkultur und einer 
nachhaltigeren Zukunft. Indem wir Ressourcen wertschätzen, sie wiederverwenden und teilen, 
können wir gemeinsam einen positiven Beitrag zum Umweltschutz leisten und eine lebendige, 
nachhaltige Gemeinschaft aufbauen. 

 

Für weitere Informationen über die Tauschecke oder um an einer Veranstaltung in Ihrer Nähe 
teilzunehmen, kontaktieren Sie uns bitte unter: 

Sozialdienst muslimische Frauen Kempten – SmF Kempten e.V. 
Fürstenstraße 23, 87439 Kempten 
Telefon 0831-52619937 oder  
Email kempten@smf-verband.de 
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Das Projekt “wirKEn – Wir in Kempten für Nachhaltigkeit und Integration” wird im Rahmen des 
Bundesprogramms "Gesellschaftlichen Zusammenhalts – Vor Ort. Vernetzt. Verbunden." mit 
Fördermitteln des Bundesministeriums des Innern, für Bau und Heimat gefördert.   


